
Allergenen informatie producten 
Datum: 29-04-2011 
 

Allergie Product Artikelnummer Advies 
prijs 
incl. btw 

Brood 

Koolhydraatarm Koolhydraatarm brood bruin 4 o E8011 €2,75 

 Koolhydraatarm brood bruin 4 g E8010 €2,79 

Zonder bakkersvet Wit brood zonder bakkersvet 8 o 00149 €2,16 

 Wit brood zonder bakkersvet 8 g 00249 €2,29 

 Tarwe zonder bakkersvet 8 o 00549 €2,16 

 Tarwe zonder bakkersvet 8 g 00649 €2,21 

 Volkoren zonder bakkersvet 8 o 00749 €2,32 

 Volkoren zonder bakkersvet 8 g 00849 €2,36 

 Fijn volkoren zonder vet 00906 €2,36 

Zoutarm Zoutarm witbrood 4 o 00390 €1,11 

 Zoutarm witbrood 4 g 00490 €1,16 

 Zoutarm tarwe 4 o 00590 €1,11 

 Zoutarm tarwe 4 g 00690 €1,16 

 Zoutarm volkoren 4 o 00790 €1,19 

 Zoutarm volkoren 4 g 00890 €1,22 

Koemelkvrij en 
Lactosevrij 

Kamelenmelkbrood per doos p/5 BD121 €16,50 

Alle waterwit soorten   

 Ongeknipt witbrood 00100 €1,94 

 Geknipt witbrood 00101 €1,95 

 Alle soorten bruin brood   

Glutenarm Glutenarm brood wit  450gr. gesneden E8000 €4,88 

 Glutenarm brood bruin  450gr. gesneden E8005 €4,88 

    

Banket 

    

Glutenarm Puur chocolade bakje + vruchten 52504 €1,78 

 Vughtenaartje Mocca 60260 €0,95 

 Vughtenaartje Vanille 60263 €0,95 

 Slagroom nogatine 62130 €1,78 

 Mocca nogatine crème 62150 €1,78 

 Mocca hazelnoot crème 62160 €1,78 

 St. Janneke crème 62170 €1,78 

 Mocca caramel crème 62180 €1,78 

Lactosevrij Lactosevrij Vughtenaartje 60266 €1,53 

 Puur chococolade bakje + vruchten 62005 €1,74 

Koemelkvrij Puur chococolade bakje + vruchten 62006 €1,74 

 Kamelka bonbons per doosje p/10 85000 €9,95 

    

 
 

 
 

 
 

 
 



Suikervrij sv Appelbol 65801 €2,08 

 sv Vughtenaartje 65802 €1,01 

 sv Kersenvlaaitje  65803 €1,90 

 sv Abrikozenvlaaitje 65804 €1,90 

 sv Bosbessenpunt 65805 €2,13 

 sv Abrikozenpunt 65806 €2,13 

 sv Koekjes per kilo 65809 €23,72 

 sv Boterstaafje   SEIZOEN 65810 €2,60 

 sv Koekjes 90 gram per pakje 65811 €2,14 

 sv Krakelingen puur per kilo 65812 €3,12 

 sv Sint Jan chocolade melk-puur 65813 €3,12 

 sv Bonbons assorti per 5 65814 €3,07 

 sv Krakelingen melk per kilo 65815 €31,20 

 sv Speculaas per 6 stuks     SEIZOEN 65820 €2,36 

 
Allergenen informatie 

 
Lactose: Om lactose, dat is een melksuiker, te verteren, is het enzym lactase nodig. Lactase 
wordt aangemaakt in de darmwand. Wanneer er te weinig lactase wordt aangemaakt in de 
darm, wordt lactose niet tot niet volledig verteerd.  
Lactose komt voor in alle producten waar boter tot melk in verwerkt is. 
 
Overigens heeft lactose-intolerantie niets te maken met een koemelkallergie. 
 
Gluten: Een intolerantie, voor een groep eiwitten die voorkomen in alle soorten granen, 
zoals tarwe, rogge, gerst, spelt en kamut. Bij een glutenintolerantie, ook wel coeliakie 
genoemd veroorzaakt voedsel dat gluten bevat, beschadiging van het slijmvlies van de 
dunne darm. Daardoor kan de darm zijn werk niet goed meer doen.  
 
Koemelk: Koemelkallergie wordt veroorzaakt door een allergische reactie tegen een eiwit uit 
de melk. Aangezien melk veel verschillende eiwitten bevat, kunnen verschillende eiwitten 
allergie veroorzaken. Het is niet te voorspellen tegen welke eiwitten de allergie optreed. 
Vaak is er geen allergie voor kamelenmelk. Dus kunnen deze producten als alternatief 
 
Suikervrij: De suiker wordt vervangen door een andere grondstof, zoals een zoetstof.  
Dit wordt meestal toegepast bij het volgend van een suikerarm dieet. 
 
Koolhydraatarm: Brood dat geen koolhydraten bevat. Dit wordt meestal toegepast voor het 
volgen van een koolhydraatarm dieet.  
 
Zonder bakkersvet: Brood dat zonder bakkersvet wordt geproduceerd. Dit wordt meestal 
toegepast bij het volgen van een dieet. Let op: in bakkersvet wordt ook melk verwerkt!  
 
Zoutarm: Brood dat geproduceerd is met minder zout. Dit wordt meestal toegepast bij het 
volgend van een zoutarm dieet.  
 
Voor meer informatie over allergenen etc. zie voorlichtingbureau brood. www.brood.net 
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